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TRAINIERE IN EINER UNSER SPARTEN
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  Herzlich willkommen im Judo Klub Kiel

              

    


      








  
    
    
      
                    


            Du möchtest beim Training mitmachen?
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      Komm gern bei einem unserer Trainings vorbei. Bestenfalls mit Sportkleidung kannst Du mitmachen und sehen, ob Dir die Sportart gefällt.

Möchtest Du dem Verein beitreten, kannst Du Dir hier das Betrittsformular herunterladen.

Beitrittsformular

 


  



              

    


      








  
    
    
      
                    

  Aktuelles





        
  
      


  Neue Judo- und JuJitsu-Gruppe für Erwachsene
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              Eine neue Trainingszeit für Erwachsene haben wir am Montag um 18.30 - 20.00 Uhr in der Friedrich-Junge-Schule eingerichtet. Trainer Jona Schöttke freut sich auf interessierte Judoka. Anfänger und Fortgeschrittene sind willkommen.

Neben Judo wird auf Wunsch auch Selbstverteidigung angeboten.

 
          

  
  





  Vielen Dank der Stadt Kiel für die Sportförderung
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              Das Amt für Sportförderung der Stadt Kiel hat im Rahmen Ihres Projekts zur Breitensportförderung unseren Verein unterstützt. Neue Judomatten und ein Materialschrank bereichern unseren Trainingsbetrieb Anfang kommenden Jahres.

Vielen Dank nochmal an die Stadt Kiel und das Amt für Sportförderung.
          

  
  





  Kyu-Prüfung in der Friedrich-Junge-Schule
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              40 Judoka legten vor den strengen Augen der drei Prüfer Michael Schulan, Alexandra Hundt und Johanna Bodien ihre Kyu-Prüfung ab. Die Gürtelfarben werden mit der Prüfungsanforderung immer dunkler, aber auch die Leistungen der jüngsten Judoka beeindruckten mit tollen Würfen auf der rechten und linken Seite. Allen Prüflingen gratulieren wir ganz herzlich.

weitere Bilder
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  Trainingszeiten aller Sparten




        
  
      Hans-Geiger-Gymnasium

	
Montag

	
16.00 - 17.00 Uhr
Judo für Kinder

17.00 - 18.30 Uhr
Judo für Jugendliche

18.30 - 20.00 Uhr
Judo für Erwachsene


	
Mittwoch

	
16.00 - 17.00 Uhr
Judo für Kinder

17.00 - 18.00 Uhr
Judo für Jugendliche

18.00 - 20.00 Uhr
Ju-Jitsu


	
Donnerstag

	
 19.00 - 20.30 Uhr
Judo Kata


	
Freitag

	
16.00 - 17.00 Uhr
Judo für Kinder

17.00 - 18.30 Uhr
Judo für Jugendliche

18.30 - 20.00 Uhr
Judo für Erwachsene




 
  
  
  






        
  
      Gutenbergschule

	
Montag

	
 20.00 - 22.00 Uhr
Aikido


	
Dienstag

	
16.00 - 17.00 Uhr
Judo für Kinder

17.00 - 18.00 Uhr
Judo für Jugendliche

18.30 - 20.30 Uhr
Aikido

20.30 - 22.00 Uhr
Judo (Absprache)


	
Mittwoch

	
19.00 - 20.30 Uhr
Karate Shotokan


	
Freitag

	
18.30 - 20.30 Uhr
Karate Shotokan


	
Samstag

	
12.15 - 13.45 Uhr
Karate Shotokan

14.00 - 18.00 Uhr
Judo (Absprache)

18.00 - 20.00 Uhr
Aikido




 
  
  
  






        
  
      (Alte) Fröbelschule

	
Montag

	
16.00 - 17.00 Uhr
Judo für Kinder

17.00 - 18.30 Uhr
Judo für Jugendliche




 
  
  
  






        
  
      Max-Planck-Schule

	
Montag

	
18.00 - 19.30 Uhr
Karate Wado-Kai
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Judo Klub Kiel von 1964 e. V.
Geschäftsstelle Matthias Nissen
Steinwehr 9
24796 Bovenau
Telefon: 04357/9969312
 
E-Mail: geschaeftsstelle@judo-klub-kiel.de
			
		
	


	

  



















